Bedrich Smetana - choroba a tvorba

CYRIL HOSCHL

Cely Zivot zakladatele Ceské narodni hudby a hudebniho génia Bedricha
Smetany (1824-1884) provazely chorobné ptiznaky, o jejichz ptivodu se z4-
hy po jeho smrti vedly ostré spory, naciondlné zabarvené. Emocemi nabity
,boj o diagnézu” narodniho velikdna trvé prakticky dodnes navzdory to-
mu, Ze na odborné urovni byl jiz rozieSen. Bedfich Smetana se narodil
2.brezna 1824 v Litomysli v rodiné dobte situovaného pivovarského sladka.
Rodina se stéhovala nékolikrét na rtizna mista v Cechdch, az nakonec Sme-
tana odmaturoval v Plzni. Absolvoval Prokschiv hudebni ustav v Praze
a zivil se potom aZ do svého ohluchnuti 1874 jako uitel, klavirista (nota
bene vynikajici), sbormistr a dirigent. Ve tfech riznych obdobich stravil
dohromady nékolik let v Géteborgu ve Svédsku (1856-1862). V roce 1874
veSkerou kariéru jako dirigent a operni feditel vinou své hluchoty vzdal.

O dulevnich onemocnénich ve Smetanové rodiné nejsou dostacujici
Udaje s vyjimkou osudu jeho dcery Bozeny (Beatrix) z druhého manzelstvi,
jez zemfela v roce 1941 ve véku 78 let ve Vidni v Psychiatrické nemocnici
Am Steinhof. Jeji ptiznaky se podobaly termindlnimu stavu Bedficha Sme-
tany a byly tehdy diagnostikovany jako senilni mozkovi atrofie se sklerd-
zou mozkovych cév. To byl jeden z argumenti proti specifickému pivodu
Smetanovy choroby. Heredita obou nalezi nicméné neni dostatecné pre-
Sved(ivd, aby vyloudila syfiliticky ptivod onemocnéni Bozenina otce. Sme-
tana byl tézkym myopikem, mél seborrhoickou dispozici, kdyz mu bylo 11,
utrpél zranén{ v obliceji zptisobené vybuchem lahve se stielnym prachem:
Ponévads i to , ¢l vodou z rybnika, doslo ke komplikovanému hojenl
$ naslednoy osteomyelitidou pravé temporalni kosti a mandibuly, coZ na-
1S<0nec vedlo k asymetrii obliceje, jiz Smetana zfejme maskoval vousem.
t(ﬁleertana’ byl mirné, tolerantni, konciliantrvl.i pf)Yah)z S W;?lgoul f; gzg?cl:tl
aodzln'q a odolnosti vii¢i zatézi. Ztratil tii déti a Zenu enem o s dis

_0laval velké profesni a vefejné hostilité vcetnc horkého stretavar
Igentem Mayrem.
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- » se u Smetany objevily v roce 1862, Sy x
{ varovne prlznak) . i 2. Sly3e]
7 licrvclllal }‘;?:sa a zvuk varhan v hlomozu jedouciho viaku. §, , Psetcllcll1 N
llmn llljziri,ace nebot si Smetana uvédomoval chorobny piivod Pfizn 0‘
a >

sJedné se stupiioval v usich tin.r,lit,us,z.l S}UChO‘i’é 9})t’iie. Roku 18711“;1;:
kdesi na téle objevil dlouhotrv,av)lcvl, lecb.e odolava).la fl;lrunkl 302 piclom,
2471 a tijna zcela ohluchl. V lecvbe ’dommova.la. diagnoza Paralyzy sjycp,,.
vych nervi s centralnim narusem’m a neufltlc%m}. vala mu dOPOruéena
elektrizace a perforace usniho bubinku. Prazsky lékar Dr. Zaufa] my take
aplikoval rtutovou mast, CoZ naznaéuje,rievlllvi. tehdy se mohlo pomyslet n
syfilis jako na pricinu. Syfilis jako moZna pfi¢ina hluchoty viak byla Tozpo-
znana teprve nékolik let pfed Smetanovym ohluchnutim. Rtutoys mast —
Schmierkur — byla lékem volby pravé u syfilis. Ta se vtirala do ktize pti-
nejmensim mésic, ne-li déle.

Zakladni spor o Smetanovu diagnézu se vedl mezi némeckoy medicj-
nou/muzikologii a ceskymi experty (Bofik, Ramba a dalsi). Néme¢ti se do.
mnivaji, Ze v roce 1874 doSlo u Smetany nékde k objeveni primarnihg
viedu, coz vSak nebylo nikdy dokdzano, Cesti experti tvrdi, Ze lo o furunk]
Némecti dodavaji, Zze prudka bolest v krku a zarudnuti byla vlastng speci-
fickou anginou, zatimco Cesi se domnivaji, Ze $lo o nespecifickou infekdi,
Némci tvrdi, Ze hluchota je disledkem specifického zanétu v oblasti slu-
chového nervu, ktery vedl k jeho atrofii, zatimco €esti zdaraziuji, ze 3o
o aterosklerézu nervus acusticus. Je pravda, Ze nejsou spolehliva data o pri-
marnim infektu, aZ na zlovolné pomluvy Smetanova pronasledovatele Pi-
vody, ktery se domnival, Ze se Smetana nakazil od operni zp&vacky Lelly
Ricci (t 1871), ktera mohla trpét vrozenou syfilidou. To je argument po-
meérné nepfesvédcivy. Cesti odbornici naproti tomu poukazuji na moiné
poskozeni sluchu v disledku vybuchu lahve se stfelnym prachem v détstvi
a otoskler6zu Smetanovy dcery. Tyto argumenty jsou viak samy o sobé
inkonzistentni.

Smetanovu chorobu charakterizovaly psychotické fenomény, zejména
sluchové halucinace nékolika hlas. Jeho fe¢ se zdala paralyticky rozpadla,
Casto byl agitovany;, zmateny, nepozorny, roztrity a psal dopisy imaginar-
nim osobam se jmény jako Mozart, Beethoven apod. Mél uporny (tabicky?)
kasel, paralytickou dysartrii, nestabilni chiizi, ¢asto padal, byl dezorienfo-
van osobou, agresivni (zni¢il nabytek, vybaveni, své vlastni prace, OhIO:ZO'
val blizké osoby pistoli), délal chyby a nesrozumitelné michal cestint
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s pémcinou. V poslednim roce Zivota ztratil naprosto schopnost kontrol
) sebepéle, stal se nepfedvidatelné neklidnym a vysadoval permane:t)n)t
supervizi. 22. dubna 1884 ho rodinny lékat odeslal do Psychiatrické nef
mocnice Ke Karlovu (dnes 1. LF UK Praha) a nadlesni Schwarz ho tam
zavezl z Jabkenic kocdrem. 12. kvétna 1884 trpici skladatel umira po tyd-
nech straddni a osobni degradace.

Pitevni protokol, podepsany mj. profesorem Jaroslavem Hlavou a dok-
tory Josefem Thomayerem a Benjaminem Cumpelikem, uzavira nilez jako
leptomeningitis chronica, periencephalitis chronica, hydrocephalus internus
chronicus, atrophia cerebri rubra, ependymitis granulosa ventriculi IV, pneu-
monia lobularis bilat. - ***, thrombosis arteriae femoralis, atrophia universa-
lis. ,Klinické poznani“: dementia senilis. Prof. Hlava zprvu uCinil pozndm-
ku, Ze by mohlo jit o diagnézu progresivni paralyzy, jiz ovSem pozdéji od-
volal. Lékarské zaiznamy o Smetanové konci jsou jinak bohuzel piekvapivé
chatrné. Smetanova dokumentace byla z Psychiatrické kliniky v Praze od-
cizena a piisluind stranka v zdznamech o pfijeti chybi. Nikdo pfi prijeti
nevysetfil Argyll-Robertsonovu reakci, jez je pro specifickou progresivni
paralyzu patognomicka. Smetantiv mozek, uchovavany zprvu v Anatomic-
kém tstavu a posléze za druhé svétové vélky schovany pied nacisty do sou-
kromi (prof. Vanék v Plzni), byl po vélce piedan neurohistologovi Dr. Vla-
dimiru Hagkovcovi, jenz byl viak roku 1952 zatcCen komunistickou tajnou,
policii v souvislosti s politickymi procesy a byla mu provedena domovni
prohlidka. Pfi té mu byly jeho osobni véci zabaveny vcetné .Sr.netvamO\fa
mozku. To je posledni stopa, po které se Smetantv mozek definitivne ztra-

i,
xhumovan a jeho zbytky kompletne

Vroce 1987 byl Bedfich Smetana e
nka (vpravo) byly napro-

VySetteny. Jeho sluchové kitstky kladivko a kovadli e uch
Sto nedotceny jakymbkoliv zanétlivym procesem. Zby’tk}’. t.kal}l z 'r:der?ai
mist Smetanova téla vykazaly v$echny testy na syfilis P O.Zlvtwm na) lis iako
tfiktizky. Shrneme-li to, co dosud vime, tak mizeme flcvl’ z propiLs]
pf l’éinu jeho dusevni pOI’llChY (progresivni par alYZY), SV.,edCI: ’ . 7
Atrofie cerebri rubra. V roce 1922 némeck)"’ lékar I?r. ce, kterd s dia-
ZPravu o Zelezitych pigmentech na mozkové kiife jako Znaries
gnozou pProgresivni paralyzy souvisi. tna u Sesti pacien-
. Leptomeningitida - arachnoiditis chro ntoin€
'Ws progresivni paralyzou z Charentont francouz®
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Laurentem Jessé Baylem v jeho disertaci Recherches sur les malgdies ment,.
les 21. listopadu 1822. Mimochodem vztah mezi syfilidou a Progresivn;
paralyzou byl objeven Fournierem v roce 1879, tedy nedlouho pied Smet,.
novou smrti. Tento vztah nemusel byt nevyhnutelné Smetanovym Iékafiim
a pitvajicim zndm. AZ roku 1904 popsal Nissl histopatologii Progresivn;
paralyzy a teprve 1913 Hideyo Nogushi objevil v mozku nemocnych s pro.
gresivni paralyzou spirochetu treponema pallidum.

Ependymitis granulosa.

Furunkulosa - dispozici k furunkulose popsal u progresivni paralyzy
Myslivecek (1959).

Urcita hypomadnie, tvofivost a produktivita. Smetana napsal své nejlep-
$i prace v dobé, kdy uz byl vazné nemocen a tvofil az do posledni chyile,

Ataxie, o které sam pise.

Precitlivélost na chlad. O té se jednak na nékolika mistech Smetana
zminuje a jednak je také nepfimo naznacena jeho vzdy teplym oble¢enim
na fotografiich.

U Smetany se objevily mozné zndmbky otravy rtuti. Obrovské koncent-

race rtuti byly také nalezeny ve zbytkovych tkanich pfi exhumaci Smetano-
va téla.

zalni kavity, obli¢ejovych kosti a mumifikovanych mékkych tkani a z obou
stran panve daly pozitivni vysledky v TPHA +, FTA-ABS IgG#, rychly rea-
ginovy test +++.

Vsech téchto devét nepopiratelnych znamek a nalezti dohromady skla-
da mozaiku zcela jasné diagndzy progresivni paralyzy jakozto dasledku sy-
filitického onemocnéni. Tvrdit dnes, po téméf 130 letech od Smetanovy
smrti cokoli jiného, je stéZi udrzitelné.
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(Summary)

Bediich Smetana (1824—1884) sutfered from the symptoms of aq o
the subject of fierce disputes immediately after ;. Ineg

whose origin was e disput
s daug s .04 (Beatrix), from his secon _
Smetanas daughter Bozenad ( ), econfimartisge i

vear 1941, aged 78,10 the Am Steinhof Psychiatric Hospital in V3

inisc f Bedrich Smetana! : 1002 Her
symptoms were reminiscent 0 Smetanas terminal con dition, :
were diagnosed at the time as senile cerebral atrophy with sderosis C;@
) = UL (8-

rebral vessels. This was one of the arguments against the specific ogie:
y T i ~ = - = ™ - - i‘:‘.‘:} (‘f
Smetanas illness. Nevertheless, the heredity of both findings is not comys-.

cing enough to T

ule out Bozenas father's illness having a svphilitic g+
The first warning signs appeared in Smetana in the vear 1862. They :;
ed by escalating tinnitus and hearing difficulties. In the wsir IS{
appeared somewhere on his body, and at the t:::
vent completely deaf. The medical care was do-
minated by a diagnosis of paralysis of the auditory nerves, with central &-
sruption and neuritis. Among others, a doctor in Prague used mercury
which indicates that even then syphilis was being cons-
there is no reliable data about the ;:;:__—r

follow
a treatment-resistant boil

of September/ October he s

ointment on him,
dered as a cause. It 1s true that
infection.

At the end of his lite, Smetana’s illness was characterisad by psvchotic
phenomena, paralytically broken speech, agitation, confusion, in:tenton

.
2

etc. He had a persistent (tabic?) cough and unstable gait. He was diserien-

-2 %

ted in person, aggressive, and mixed Czech and German incompreaensatk
In the last year of his life he lost the ability to control and look after himst
and required permanent supervision. On the 22nd of April 1884, his familv
doctor sent him to the Psychiatric Hospital (the present-day First Factlvo!
Medicine attached to Charles University in Prague). On the 12th of Mav
1884, the suffering composer dies after weeks of hardship and pﬂ\\“i e
gradation.

The autopsy report concludes the finding as leptomeningis oS
g
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periencephalitis chronica, hvdrocephalus internus chroricis &m ™



ich Smetana - choroba a tvorba

b 225

rubra, ependymitis granulosa ventriculi IV, pneumonia lobularis bilat. - *+*,
thrombosis arteriae femoralis, atrophia universalis. “Clinical finding™: de-
mentia senilis. Smetanas documentation was stolen from the Psychiatric
Clinic in Prague, and the relevant page is missing from the admission re-
cords. Smetana’s brain, first preserved in the Anatomical Institute and fi-
nally hidden from the Nazis during World War II by a private person, was
handed over after the war to neurohistologist Dr. Vladimir Haskovec, who
however was arrested by the communist secret police in the year 1952 in
connection with political trials, and his home was searched. During this
search, his personal possessions — includingg Smetana’s brain - were con-
fiscated. This is the last trace of Smetana’s brain.

In the year 1987, Bedfich Smetana was exhumed and his remains were
fully examined. All tests for syphilis on tissue residues were shown to be
Positive, for one to three crosses. Together, all of the symptoms and fin-
dings form a mosaic of a diagnosis of progressive paralysis as a consequen-

ce of syphilis,
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