Vazena pani doktorko, vazeny pane doktore,
Psychiatrické oddéleni FN Ostrava ve spolupraci se spolecnosti Servier
si Vas dovoluje pozvat na odborné sympozium s nazvem

Harmonie duse a téla

které se bude konat
dne 22. unora 2017 od 17.00 hodin v hotelu Hotel Park Inn A Ostrava, Hornopolni 3313/42

Zastitu nad sympoziem prevzalo Psychiatrické oddéleni FN Ostrava.

Odborny garant a predsedajici: Prim. MUDr. Petr Silhan, Psychiatrické oddgleni FN Ostrava

17.00-17.05 Privitani a lflvocj
Prim. MUDr. Petr Silhan, Psychiatrické oddéleni FN Ostrava

17.05-17.45 Psychické modulatory deprese
Prof. MUDr. Cyril Hschl, DrSc., FRCPsych., Narodni Ustav dusevniho zdravi, Klecany

17.45-18.15 Deprese - cesta k psycho-somatické integraci?
Prim. MUDr. Petr Silhan, Psychiatrické oddéleni FN Ostrava

18.15-18.45 Realny pacient pod vlivem agomelatinu
MUDr. Sylva Rackova, Psychiatricka ambulance TremoSna

18.45-18.50 Zavér i}
Prim. MUDr. Petr Silhan, Psychiatrické oddéleni FN Ostrava
Na setkani s Vami se tesi

Mgr. Roman Sef¢ik

Prosime o potvrzeni U¢asti na e-mail: roman.sefcik@cz.netgrs.com

Akreditovana akce systému celoZivotniho vzdélavani je garantovana CLK a hodnocena
kreditnimi body. Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu ¢. 16 CLK.

Zkracena informace o pfipravku Valdoxan 25 mg: SloZeni™": Jedna potahovan tableta obsahuje agomelatinum 25 mg. Obsahuje laktdzu jako pomocnou latku. Indikace ™: Légba depresivnich epizod. K I¢Ebé dospélych. Davkovani a zpiisob podani™: Doporucend dvkaje 25 mg jednou denné
Uita perordng pred spanim. Po dvou tydnech I&chy, pokud nenastane zlepsent priznakil, miZe byt dévka zvyjSena na 50 mg jednou denné, tedy dvé 26 mg tablety, u7ité najednou pred spanim. Rozhodnuti zvSit dévku musf byt uginéno s prihlédnutim k vysSimu riziku zvyeni transaminéz. Jakekoliv zvySeni davky na 50 mg
by mélo byt provedeno na zaklads zhodnoceni poméru piinos/riziko pro pacienta a s peclivim monitorovanim jaternich funkei, U vSech pacientd by mély byt provedeny testy jaternich funkei pred zahjenim Iéchy. Lécha nema byt zahajena, pokud transaminazy dosahuji 3nasobku
horniho limitu normélniho rozmezi (viz body Kontraindikace a Zviastni upozornéni). Béhem Iéchy maji byt transaminazy pravidelné monitorovany po priblizné trech tydnech, Sesti tydnech Iéchy (konec akutni faze), dvancti tydnech a dvaceti étyfech
tydnech (konec udrZovaci faze) a poté, pokud je to klinicky indikovano (viz bod Zviastni upozornéni). Lééha ma byt zastavena, pokud transaminazy dosahnou 3nasobku horniho limitu normalniho rozmezi (viz body Kontraindikace a Zvlastni upozornéni).
PFi zvySeni davky by mély byt znovu provedeny testy jaternich funkci se stejnou Getnosti, jako pfi zahdjeni Iéchy. Pacienti by méli byt léGeni dostategné dlouhou dobu nejméné 6 mésici. Kontraindikace ™ Hypersenzitivita na léivou ldtku nebo na kieroukoli pomocnou
Iatku. Porucha funkee jater (3. cirhdza nebo aktivni jaterni onemocnéni) nebo transamindzy prevysujici 3ndsobek horniho limitu normélniho rozmezi (viz body Dévkovni a Zvlastni upozoméni). Soub&zné podavant silnych inhibitord CYP1A2 (napF. fluvoxamin, ciprofloxacin) (viz bod Interakce). ZvidStni upozornéni™":
Monitorovani jaternich funkei: Po uvedenina trh byly u pacientd Iégenych pripravkem Valdoxan hiaSeny pripady poSkozeni jater vietné jaterntho selhéni (u pacientd s jaternimi riziovymi faktory bylo vijimetng hléSeno nékolik pfipadu s fatéinim dusledkem nebo transplantaci jater), zvySeni hladiny jaternich enzym na vice
neZ 10nasobek horni hranice normélniho rozmezi, hepatitidy a Zioutenky. Opatrnosti je tfeba pred zahajenim Iécby a peclivé monitorovani ma byt provadéno po celou dobu lécby u vSech pacienti, zviasté u pacientil s rizikovymi faktory poskozeni jater nebo se soucas-
nym uzivanim Ié€ivych pripravkii spojenych s rizikem poskozeni jater. Pred zahdjenim l6chy: Létha pripravkem Valdoxan mé byt predepsdna pouze po pedlivém zvaZeni piinosu arizika u pacienti s rizikovymi faktory poskozen jater napf. s obezitou/ nadvahou;/ nealkoholickjm steatotickym postizenim
Jater, diabetem, abzem alkoholu” / znatnym prjmem alkoholu a u pacient( soucasné uzivajici IEEVE pFipravky spojené s rizikem poskozeni jater. Vstupni testy jaternich funkei maji bt provedeny u vSech pacientd a [écba nemé byt zahdjena u pacientd se vstupnimi hodnotami ALT a/nebo AST > 3nasobek horniho limitu
normdlniho rozmezi. Opatrosti je treba pi podvani pripravku Valdoxan pacientim se zvySenymi transamindzami pred [66bou (> hornf limit normalniho rozmezi a < 3nsobek horniho limitu normainiho rozmezi). Frekvence jaternich testi: u vsech pacientil by mély byt provedeny testy jaternich funkef (viz bod Dévkovani
azpiisob podani). U kazdého pacienta, u néhoZ dojde ke zvySeni koncentraci sérovyich transaminaz, by mély byt testy jaternich funkef opakovény do 48 hodin. Béhem léchy: Lécha pripravkem Valdoxan md byt okamyité ukonzena, jestliZe se u pacienta objevi symptomy nebo projevy mozného jaterniho poskozeni, jestlize
vyeni koncentract sérovych transamindz prevysf Sndsobek hornto limitu normélniho rozmezi. Po ukonéenilégby pripravkem Valdoxan by mély bjt opakovany testy jaternich funkef do té doby, dokud se hladiny sérovych transamindz nevréti do norméiniho rozmezi. PouZitiu pacientii mladsich 18 let: nedoporutuje se. Pouzitf
u starsich pacienti (= 75 let): neméli by agomelatin uzivat. Stars pacienti s demenci:neméli by agomelatin uzivat. Bipoldmi porucha,/manie/ Hypoménie: pFipravek by mél byt pouzivan s opatrnosti a mél by byt vysazen, pokud se rozvinou manické pfiznaky. Sebevrazia/myslenky na sebevrazdu: pacienti by méli bjt peclivé
sledovani. Kombinace se siingmi inhibitory CYPTA2 je kontraindikovéna. Pomocne tky: obsahuje laktozu. Interakee™: Kontraincikovano:siiné inhibitory CYP1A2. Nedoporucue se: akohol stredné silné inhibitory CYP1A2 Fertilita™. Téhotenstvi”: nedoporucuje se. Kojeni™: s opatmosti. Uginky na schopnost
fidit a obsluhovat stroje**: Je tieba vzitv ivahu mozné zéwraté a ospalost. NeZadouei dinky ": Velmi casté: Bolest hlavy. Casté: Uzkost, abnormélni sny, zawrat ™, ospalost, nespavost, nauzea, prijem, zécpa, bolest bicha, zvracent, zvyseni ALT a/nebo AST, bolest zad, dnava, zvyieni télesné hmotnosti. Méné asté
Sebevrazedné myglenky nebo chovéni, agitovanost, podrazdénost, nekiid, agresivita, nogni miry, migréna, parestézie, rozmazané vidéni, hyperhidrdza, ekzém, svédzni, kopivka, snizenitélesné hmotnosti, syndrom neklidnych nohou, tinitus, ménie/ hypoménie, stav zmatenosti, zvySeni GMT. Vzdcné: Halucinace, neklid, hepatitida,
2vySeni ALP,jaterniselhani, Zloutenka, erytematdzni vyrézka, otok obliceje a angioedém, retence moti*. Pedavkovani™". Farmakodynamicke vlastnosti”*: Ayomelatin je melatoninergni agonista (receptorti MT, a MT,) a antagonista serotoninergnich 5-HT., receptord. Agomelatin resynchronizujg cirkadidnni rytmy
U vifecich modeli s naruSenim cirkadidnn rytmicity. Agomelatin zvySuje uvolfiovéni noracrenalinu a dopaminu specificky ve frontdini kife a nema Zadnj viiv na extraceluldr hladiny serotoninu. Podminky uchovavani: Zadné vasini podminky. Velikost baleni™: 28, 84 potahovanjch tablet Valdoxanu 25 mg

DrZitel rozhodnuti o registraci: Les Laboratoires Servier, 50, rue Carmot, 92284 Suresnes cedex, Francie. Registraéni Gislo: EU/1/08/499/001-008. Datum posledni revize textu: 18. 11. 2016. Vydej: Pripravek je k dispozici v Iékamdch a je vézan na lékafsky predpis. Pripravek je éstetng
hrazen z prostfedk( verejného zdravotniho pojisténi, viz Seznam cen a Ghrad IgEivych pripravk(: htp:/ /www.sukl.cz/ sukl/ seznam-leciv-a-pzlu-hrazenych-ze-zdrav-pajisten. Pred predepsanim Valdoxanu si prectéte Souhrn ddajd o pripravku. Servier sr.o., Na Florenci 2116/15, 110 00 Praha 1, tel: 222 118 511, www.servier.cz

* vsimnéte Si prosim zmén v informaci o lécivem piipravku Valdoxan **pro Uplnou informaci i prosim piactéte cely Souhrn Udajil o prpravku 1TUAGICTOT



