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V tomto éisle &asopisu Psychiatrie najde étenaf fadu odpovédi na otdzky, jez si mnozi éasto klademe ne-
jen v praxi, ale i v kazdodennim zivoté. Hned prvni ¢linek pfinddi zprivu o tom, jak pacienti sami vnimaji
uéinnost kognitivné-behavioralni terapie s roénim odstupem od 1é¢by v dennim staciondfi. Druhy linek
je reoreticréjsi a odpovida na otdzku, zda, piipadné jak by bylo mozné vyuZit k 1écbé schizofrenie off-label
strategie odvozené z teoretickych aspektii senzorického garingu, zjistovaného s vyuzitim EEG pomoci evo-
kovaného potencilu P50. V jiném piehledu pfinasime informace o tom, zda evokované potencidly zavislé
na hlasitosti (LDAEP) mohou slouzit jako marker serotoninové akrivity v mozku a zda tento vztah maze byc
vyuzity v klinické predikci terapeutického u¢inku SSRI. Neméné zajimavi je informace o tom, zda depresivni
poruchu lze nefarmakologicky kromé elektrokonvulzi, fototerapie, stimulace nervus vagus, hluboké mozkové
srimulace a stimulace magnetickym polem légit také cranskranidlni seimulaci stejnosmérnym proudem.

Kazdého uréité také zaujme prehledny élanek o tom, jaké aéinky na kognitivni funkce md lékofice a co
je o jejim neuroprotektivnim pisobeni zndmo.

Rubrika Ceské neuropsychofarmakologické spoleénosti pfinasi prakticky uZiteéné poznatky o vlivu bézné
uzivanych antidepresiv na spanek.

V rubrice Vzdélavani je tentokrit zafazen pozoruhodny edukarivni text o nevédomych procesech lidské
mysli z hlediska vyzkumu psychedelik, véerné kazuistiky. Z dopisti upozorfiujeme kromé sdéleni o vztahu
sexudlnich deviaci a validity osobnostniho pojeti zejména na velice provokarivni zprivu o spotiebé anridepre-
sivv nékeerych zemich Evropy a hlavné v porovnani s jinymi skupinami léki. Antidepresiva mnohdy upadaji
vinou riiznych medidlnich kampani o jejich nedéinnosti a naduzivini v uréitou disrepuraci. V tomto &isle
viak pfinasime piekvapiva data o tom, Ze jednak jsme v porovnani se zemémi, jako je Island, Velka Britanie,
Finsko ¢ Spanélsko, v preskripci antidepresiv velice pozadu a jednak Ze jejich uZivini je u nasi populace
oproti feknéme ACE-inhibitordm pouhym zlomkem a depresivni nemocné lze v nasi populaci dokonce
povaZovat za podlééené. Pritom nejde o néjaky markeringovy ¢i politicky ndzor, ale o pomérné prosta data,
jejichZ interpretace by viak vyzadovala delsi diskusi, mj. i o vzrahu preskripce antidepresiv v Evropé a po-
klesem sebevraZednosti, k némuz v poslednich dekaddch ve vétdiné zemi dochazelo.

Piejeme zajimavé a pouéné ¢teni a krisné léto.
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