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Prehoupne-li se Clovek do posledni tfetiny Zzivota, zaCne se jeho postoj
k vlastnimu byti a k tomu, v co se proménila kdysi zita skuteCnost, vyrazné
mlhavé daleké, pfesouva do fiSe vzpominek, do pfibéhl mladi, jeZ se uz ni-
kdy nevrati. Ruku v ruce s touto proménou se zalina Cas pozoruhodné
zrychlovat, mnohdy neCekanym zplsobem. To, co dfive znamenal rok, je ny-
ni desetileti. Novorozenci a batolata jsou pojednou dospélymi bruCouny
s proSedivélymi skranémi, ze §kolnich skamen jsou katedry, z kfehkych rost-
linek mohutné stromy a cesty détstvi zaval Cas.

PretoCim-li si na pozadi tohoto obrazu hodiny témér o Ctyficet let na-
zp€t, ocitnu se ,na koleCku“ na internim oddéleni Nemocnice Pod Petfinem,
kde vlastné nahodou doslo k nékolika setkanim s kolegy, z nichz se nakonec
vyvinula celozivotni pratelstvi. Jednim z nich byl dr. Ladislav Mertl, ktery
pozdéji presel na I. interni kliniku ve Vinohradské nemocnici, jez byla vyu-
kovou zakladnou Lékarské fakulty hygienické. Vinohradska nemocnice ne-
méla svou vlastni psychiatrii s 1lZkovou €asti, a tak klinickou zakladnou pro
psychiatrii byl hygienické fakulté Vyzkumny ustav psychiatricky v Boh-
nicich, kde jsem v té dobé pracoval.

Krasné pratelstvi s Ladou Mertlem zahrnovalo mnohé spoleCné kul-
turni zajmy, zejména Cetbu zakazanych knih, jeZ jsme si z rliznych zdrojl
vzajemné vymeénovali. To mne Casto privadélo na lékarsky pokoj na tehdej-
§im pavilonu G Vinohradské nemocnice, ktery Lada sdilel s pozoruhodnym
Stihlym, vysokym a jiz tehdy stfibrovlasym introvertnim muzem jménem Jifi
Horak.

Zili jsme tehdy v nepfiznivé dob& a v profizlované spole¢nosti, takZe
nebylo moudré divéfovat neznamym lidem. KdyZ jsem se poprvé pfi preda-
vani libri prohibiti tazavé podival na Ladu s posunkem k jeho spolubydlicimu,
mavl pobavené rukou. ,Prosim Té, ten je dobrej, ten je stoprocentni. A od té
doby jsem v€deél, Ze on vi, Ze ja vim, Ze on vi a v§ichni tfi jsme sdileli tajem-
stvi zakazaného ovoce. Toto setkani je v mé vzpomince na Jifiho Horaka,
onoho stfibrovlasého rytife, nesmirné dllezité proto, Ze naznacuje, jak nék-
dy prvni dojem mUZe byt naprosto trefny a mlZe predurCit vztah na cely
zvot.

Kdyz mne pak v listopadu 1989 revoluCni kvas vynesl do funkce déka-
na, bylo mym prvnim (a zaroven sebeobrannym) ukolem najit si nejblizsi
spolupracovniky — délné, svorné a spolehlivé kolegium dékana. Nejen, Ze se



mi to podarilo, ale byla to zfejmé nejmilejsi tizka pracovni skupina celé mé
kariéry. Budovali jsme fakultu a univerzitu s ohromnym nasazenim a nad-
Senim a vzajemnym porozuménim. Nepostradatelnou soucasti a nevyhnutel-
nou volbou jednoho z téch Ctyr byl pravé Jifi Horak, navzdory tomu, Ze se —
jako nikdy predtim a nikdy potom — sam do niCeho nehrnul, na rozdil od
mnohych, i porevoluCnich, kariéristl neprahl po funkcich, nemél politické
ambice, ale prosté chtél pomahat dobré véci, protoZze snad poprvé v jeho ne-
jednoduchém zivoté nastala chvile, kdy mél pocit, Ze to ma smysl a ze kdo
postoji stranou, nebude si uz nikdy moci stéZovat, Ze pro napravu pomérd,
celozivotné nepfiznivych, nemohl nic udélat.

Na tomto tichém a mirné usmévavém muzi s neokazalym smyslem pro
humor mne fascinovala jeho rytifskost, poCestnost, pravdomluvnost, odhod-
lanost, korektnost, pecClivost, solidnost, hloubavost, spolehlivost a pfi veske-
rém individualismu vynikajici schopnost pracovat v tymu. Jifi se zaCal véno-
vat reformé studia, hodnoceni pedagogické zatéze a kurikularnim zalezitos-
tem lékarského vzdélavani s takovym nasazenim, Ze to bylo z velké Casti jeho
zasluhou, kdyz se 3. 1ékarska fakulta dostala na $pici pelotonu reformujiciho
nejenom vztahy mezi studenty a pedagogy, nejenom vlastni pedagogicky pro-
ces a jeho formalni aspekty, ale také vztahy s nemocnici a vztahy mezi jed-
notlivymi Cinnostmi fakulty: od studijnich, jez méla na starosti docentka
Provaznikova, pres védu a zahraniCni styky, jez mél na starosti profesor
Rokyta, az po koordinaci univerzitniho zivota na fakulté s Cinnosti fakultni
nemocnice, jez mél na starosti docent Svoboda.

Voew o

lit §ir§imu publiku nepfijemnou informaci. Kdyby nékdo z vedeni mél ozna-
mit zaméstnancum fakulty, Ze od zitfka budou mit o tfetinu nizZsi platy, ne-
dokazal bych si k takovému sdéleni predstavit nikoho jiného nez Jifiho Ho-
raka. Byl to on, kdo dokazal studentlm sdélovat nepfijemné pravdy, které
Sly pfimo proti srsti tehdejSich tendenci k populismu a podbizeni se studen-
tim, ktefi, at uz z jakychkoliv pohnutek, byli pfece jenom motory revoluce.
To v8ak neznamenalo, Ze maji ve v§em pravdu a Ze se jejich stupnujicim se
pozadavklm na ulevy ve studiu a na likvidaci neoblibenych pfedmétli musi
vzdy ustupovat.

Jifi Horak byl schopen hajit vyssi zajmy a dlouhodobéjsi cile, které, jak
se nakonec ukazalo, byly nikoliv v neprospéch, ale naopak ve velkém zajmu
studentll jakoZto budoucich absolventl fakulty. Pravé proto, Ze své chovani
neodvijel od podbizeni se momentalni situaci v potfebé byt €i nebyt nékam
zvolen, si mohl dovolit respektovat nadosobni hodnoty a prosazovat v zajmu
véci nepopularni feSeni. V té dobé nebyla na fakulté druha takova osobnost.



Z pracovniho vztahu se posléze mezi nami vyvinulo pratelstvi, jakych je
malo. Mam tim na mysli vztah dvou muzU, jenZ nemusi byt artikulovan, do-
konce nemusi byt formalné stvrzovan spoleCné travenym Casem, a presto se
vyvine v jakési telepatické vzajemné porozumeéni a presvédCeni o zameérech a
spolehlivosti toho druhého, a to bez jakéhokoliv vzajemného ujistovani. Kdy-
bych mél Jifiho Horaka hodnotit na osach trojdimenzionalni typologie Rober-
ta Cloningera, pak bych fekl, ze jeho skoére vyhledavani nového (novelty see-
king) je v pasmu bézné normy a rekl bych, Ze se vyCerpava plachténim na
Slapské prehradé ¢i na Lago di Garda, zatimco jeho reward dependence, tzn.
zavislost na odméné a na tom, jak mé druzi chvali, je pomérné mala, takze
Jifi nema potfebu chovat se tak, aby se zavdécil. Jeho vyhybani se nepfijem-
nostem (harm avoidance) je rovnéz malé, zhruba v pasmu téch, ktefi jsou
napf. schopni kritizovat feditelstvi nemocnice i za cenu, Ze jim hrozi vyhazov.

Zazili jsme spolu mnoho krasného a také stravili nezapomenutelné
chvile. Vzpominam na slunné odpoledne u néj na Slapech a na vyjezdni za-
sedani kolegia dékana, at jiZ peripatetické jednani v altanku jezerniho parku
zamku Stifin anebo stoupani k horskym §titdm kouzelného kraje kantonu
Graubunden nad Svycarskym Sogliem. Nezapomenutelné byly naSe spoleCné
pobyty v Recku, kam jsme jezdili zkouset pFijimaci pohovory Feckych studen-
td. Spolu jsme pozorovali zapad slunce nad Argolskym zalivem, spolu nabi-
rali sily ve sporém stinu na Zarem rozpalené Akropoli.

Nejenom Jifi jako fyzicka osoba, ale fenomén Horak jako popis neoka-
zalé spolehlivosti, stalosti a Slechtické zasadovosti se stal neodmyslitelnym
mementem mého Zivota, souCasti mého superega, které na mé dohlizi ve
chvilich mého vlastniho selhavani a je vnitfnim varovnym hlasem, bez jehoz
pomoci by v mnoha situacich bylo mé rozhodovani o mnoho nejist€jsi. Vidim
Jifiho, toho stfibrného rytife, jak ve chvili, kdy jsme vSichni ve dvoutisicové
vysce padli u §vycarskych salasi do travy a uz jsme dal nemohli, on se neza-
stavil a stoupal dal ke skalnatym a zasnéZenym §titlm. A tak je to s nim sta-
le. To, Ze mu je nyni sedmdesat, je prosté souCast maléru, v némz se vS§ichni
ocitame. Ale Jifi stoupa dal a vys s téZkou nUSi na zadech a nestéZuje si.
V tom je nam, kdoz jsme stanuli v jeho blizkosti a mame ho radi, posilou a
vzorem.

Mily Jifi, ad multos annos. Q.B.F.F.F. Tvljj Cyril



