Historické a kulturni promény lidské sexuality

Kapitola v knize "Eros v evropské grafice v prubéhu staleti".!

svoje nejtrapnéjsi zazitky na penize. SpiSe ovSem plati, ze spisovatel-

stvi je dusledkem hluboké potreby své nejtrapnéjsi zazitky zverejno-
vat. Takto nahlizeno, je tvorba vlastné jakymsi autopsychoterapeutickym na-
strojem zoufalct. Je otazkou, do jaké miry toto plati v umeéni viibec. Zatimco
v hudbé se o pfimém zvefejnovani trapnych zazitkti da uvazovat jen zcela
vyjimecne, vytvarné umeéni (a tedy grafika) prinasi projekce svych tvarct, jez
byvaji vdécnou pastvou pro psychoanalyticky zaméfené obecenstvo.

Néktefi fikaji, ze UspésSné spisovatelstvi je vlastné uménim pretvatet

Vytvarné umeéni napfi¢ d€jinami nepochybné obrazi vécné a zakladni moti-
vace zivé prirody: obranné (valecné vyjevy) vcetné teritorialnich (krajiny) a
potfeby autorit (nabozenské motivy, portréty viadcl), reprodukéni (erotické
a sexualni motivy, pecovatelské motivy) a alimentarni (lovecké a ruralni mo-
tivy, zatisi). VSechna tato mohutna puzeni jsou pro preziti zivych tvort rov-
nocenné dulezita. Od doby Sigmunda Freuda se sice ma za to, ze zakladni
hnaci silou i zdrojem valné vétSiny utrap lidského pokoleni je libido, avSak i
psychoanalyza se v dilech Freudovych nasledovnikt rozdélila ve svém dura-
zu na ten ¢i onen ,pud®. U Alfreda Adlera napriklad to byl pud socialni, tou-
ha prosadit se ve spolecenském zebficku oproti ostatnim. At je tomu
z hlediska té které psychopatologie jakkoli, zda se, ze ve vytvarném projevu
(a ve vizualnich formach vtbec - film vlastné uspokojuje prirozené voyeurstvi
divakd) je Erds prece jen zastoupen v nejveétsi Sifi. Neni snad umélce, ktery
by se dokazal ubranit puzeni (¢i pokusSeni) exhibovat to, co jinak byva nejin-
timnéjsi a nejskrytéjsi veéci kazdého jednotlivce. Erés je navic zastoupen i
v ostatnich tématickych okruzich, véetné nabozenskych. Tam muize nabyvat
i svych méné obvyklych podob, napriklad sado-masochistickych, jak tomu
bylo u hont na ¢arodéjnice a vselijakého mucednictvi. Zda se, ze ¢im subli-
movangjSi podobu a rafinovangjsi formu erotika v umeéleckém dile ma, tim
Nékteré Picassovy pornografické maltivky umélecky prezivaji (na rozdil od
zachodovych kresbicek anonymu) pouze s podporou ostatniho dila Mistrova,
jeho rukopisu a jeho anamnézy. Vytvory méné prvoplanové prezivaji i bez
této podpory, a to i u tvlircta technicky méné bravurnich. V této ambivalenci,
pritahovani i odpuzovani v jednom, se obrazi ambivalentni poloha erotiky
v zivoté obecné. Snad nikde nestoji krasa a odpudivost tak blizko pfi sobé,
jako zde. Ti, kdo se vénuji studiu lidského chovani, védi, jak tyz objekt muze
pusobit zcela protichtidné v zavislosti na kontextu a ¢asovém sledu. Sblizo-
vani dvou bytosti je postupné davkovanym procesem, kde kazdy krucek po-
otevira moznost kroku dalsSimu. Preskoci-li se surové pfirozeny sled, muiize se
pritahovani zmeénit v odpor, touha v dés, laska v nenavist. Takovymi promeé-
nami prochazi Erés i vumeéni a dokonce v historii, ktera méni kontext lidské
prirozenosti natolik, Ze vyznamné posouva jeji méritko a tedy i proporce to-
ho, co je potlacovano, co se patologicky proménuje, co je manifestovano a co
sublimovano.
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V déjinach lidstva se ruku v ruce s hospodarskymi, kultovnimi, epidemiolo-
gickymi, nabozenskymi a ideologickymi proménami stfidaji epochy sexualni
konjunktury s epochami sexualni klatby. Mytologie blizkého vychodu je ero-
ticka. Egyptsky mytus stvoreni svéta predstavuje boha Atuna masturbuji-
ciho az k vyronu semene, které je pralatkou davajici vznik vSem vécem. Nebe
(Nut) a zemé (Geb) jsou malovany jako zena a muz v permanentni kopulaci.
U starych Sumert patfil sex a prostituce mezi nejvyssi ctnosti, jak naznacu-
je Epos o GilgamesSovi (,....s manzelkou, jak jemu osudem souzeno, obcovat
bude nejprve on a po ném lenici jeho“). Nicméné kodex babylonského krale
Chammurabiho tresta nevéru. Zapovidani nevéry nemeélo vSak ani tak mo-
ralni jako spiSe spolecensky podtext, protoze zena byla majetkem muze, po-
dobneé jako dobytek nebo pole.

S monotheismem zidovského nabozenstvi pak pfichazi odliSny postoj
k sexualité: stvoreni svéta neni spojeno s plozenim, vladci tedy nepéstuji ri-
tualni sex pro blaho spolec¢nosti. Oproti kultu plodnosti jevi se zidovska mo-
ralka jako prohibi¢ni. Snatek se stava nutnou instituci, ackoliv nevéra neni
zakazana. Poprvé se objevuje leviratni snatek, tj. povinnost vzit si a oplodnit
vdovu po svém bratrovi nebo jiném nejblizSim pfibuzném (Genesis, 1M.38,8).
V Genesi (1M.38,9-10) je také zaklad odsuzujicich postoju (a naslednych po-
citl1 viny) k onanii.

Naproti tomu fecka kultura predstavuje velmi nedvojznacné sex jako zaba-
vu, a to i bozskou. Recké baje pfinaseji pozdéji mnohokrat zpracovany pfi-
béh o Oidipovi, ktery obraci pozornost k nevédomym silam a uzkostem spo-
jenym se sexualnim chovanim (Oidipus fizenim osudu nevédomky zabije
svého otce, osvobodi Théby od Sfingy a ziska jejich triin a ruku své matky —
kralovny Jokasté; pozdé€ji se dozvi pravdu, Jokasté se obési, Oidipus se osle-
pi a provazen vérnou dcerou Antigonou je syny vyhnan ze zeme¢). Elektra me-
la zase vztah k otci a nelasku k matce. Narcis miloval sam sebe tak, ze ne-
mohl milovat nikoho jiného. Cronus usekl svému tatinkovi genital. Tyto myty
byly postupné nahlizeny jako symboly, alegorie, odtrzené od reality. Ho-
mosexualita sice nebyla hanbou, ale prfece jen byla povazovana za nenor-
malni. Vyjimkou byla intelektualni naklonnost starSiho muze k mladikovi a
eventualni homosexualni zacvik do taji lasky. Znameé je také dilo basnirky
Sapfo, ktera zila v milostné komunité s Zenami na ostroveé Lesbos (odtud na-
zvy pro zenskou homosexualitu). Znasilnéni se trestalo. Incest trestny nebyl,
ale podle Platona je poruSenim nepsanych zakonl. Vyznamné je zapovézeni
sexu pri vykonu lékarského povolani, dané v Hippokratove prisaze.

Rimané byli oproti Rektim svym zplisobem hrubsiho zrna a sexualitu nahli-
zeli viceméné fyzicky. Dulezitym kultem bylo panenstvi (vestalky). Nastrojem
sexu bylo Rimantim télo, bud kde bud. Dokladem tohoto lehce plynouciho
epikurejstvi jsou Pompeje, které nam uchovaly erotické fresky, nevéstince a
obrazky ze zivota. Jednim z prvnich sexuologti byl vlastné dr. Galén, ktery
povazoval nedostatek pohlavniho styku za pfi¢inu neduhu a hysterie.

Stfedovék spolu s nastupem krestanstvi znamenal hluboky zvrat v celé ev-
ropské kulture. Stredovéky omezujici postoj k sexualité byl v podstaté dan
virou, ze vSe pudové a smyslné pochazi od dabla. Cirkevni vile, vyjadifena
usty sv. Augustina, zapovida antikoncepci. Slo zprvu o reakci na usili riiz-
nych heretickych sekt. (Gnostici, 4. st., v opozici vi1¢i vSemu prokreativnimu,
péstovali koitus interruptus). K hlavnim rystim kfestanské doktriny patfil



ovSem duiraz na celibat, panenstvi a omezeni sexualnich aktivit pouze na
manzelstvi. VyS§Sim a CistSim nez manzelstvi byl panensky zivot ve vife a tr-
valé vdovstvi. Nicméné lid se libal, mazlil, soulozil a prostituoval, panstvo
stridalo konkubiny a mladez necekala az do svatby. Celkova atmosféra vSak
patrné zastrela sexualni oblast pocity viny a strachem. Autoakuzace (sebe-
obvinovani) vyustily az v automutilace (sebeposkozovani), které posléze naby-
ly fanatické podoby ve flagelantstvi (sebebicovani). Sekty flagelanti byly ve-
deny mnichy, ktefi idajné€ obdrzeli z nebe poselstvi pozadujici trest za hrichy
lidi. Flagelantstvi se natolik rozmohlo (ne bez prvkll masochismu a davové
posedlosti), ze cirkev musela zasahnout. Papez Klement VI. ve své bule vy-
hlasil sebemrskani za kacirstvi a Cetni prfedaci flagelantti byli upaleni na
hranici. Podobné mutizeme vidét viceméné sublimovanou erotiku i v honech
na carodéjnice, které se rozpoutaly ve 14. stoleti. VaSen, poblouznéni a sa-
moziejmeé Silenstvi, pochazely od dabla.

V protikladu k misogynii stfedovéku objevilo se ve Francii dvanactého sto-
leti dvorné zboznéni zeny, ,I’amour courtois“, plné vnitfnich rozpori: exal-
tované upjatosti i rozkoSe na jedné a nevery Ci utrpeni na druhé strané. Ka-
valirstvi jako by mélo zené zabranit v sebereflexi jejtho ménécenného posta-
veni. Proto také soucasné feministky povazuji kavalirstvi za ponizovani zeny
a pomohou bez obalu tricetiletému mladikovi s kufrem do vlaku. Kavalirstvi,
krestanska moralka i askese byly viceméné umeélymi idealy spiSe nez zitou
skutecnosti.

K dalsimu podstatnému obratu v postoji k sexualité dochazi v renesanci,
ktera s rozvojem umeéni nastoluje opé€t blazenost, krasu a lasku jako nor-
malni a povznasejici lidské atributy. V renesanci také vychazi prvni masove
publikovana komercni pornografie. Prostitutky mohou pracovat ve svych
domech, nékteré se stavaji vazenymi clenkami spolecnosti (,cortigiana hones-
ta“). Prostituci vSak zasazuje zdrcujici ranu nastup syfilis v 16. stoleti. Odtud
se datuje averze, strach, nebo alespon ambivalence k této nejstarsi profesi.
Strach z nakazy je pozdé€ji substituovan moralnimi racionalizacemi. Syfilis se
tehdy v Evropé objevila nahle, podobné jako AIDS ve 20. stoleti. Dosud se
nenadalé vynoreni prijice vysveétlovalo tim, ze byla importovana Kolumbovou
vypravou z Ameriky. Podobné jako dnes, také lékari 16. stoleti (anatom Fall-
opius ve svém spise De Morbo Gallico”) horuji pro kondom. Podle reformato-
ra Jana Kalvina byla pfijice bozim trestem za promiskuitu. S rozstépem
krestanské doktriny na katolickou a protestantskou, Stépi se také pohled na
sexualitu. Martin Luther ve shodé se svatym Pavlem fika, Ze ,je lepSi se oze-
nit, nez byt zmitan vasni“ a rozsifuje tento postoj i na knéze. Kalvin vSak na-
léha na potlacovani slabosti a hfiSnych hnuti. Kalvinstvi je nakonec strohé a
chmurnég;jsi nez katolicky folklor. Nicméneé v katolické cirkvi problém snatku,
potratll a celibatu trva dodnes.

Alzbétinska Anglie je k sexu laskava, jak vidime v Shakespearové dile, a to
az do nastupu puritanstvi. Puritani kritizovali mimo jiné divadlo, nemrav-
nost dvora a nevazany zivot smetanky. Po vitézstvi Olivera Cromwella, ktery
se zasadil o popravu krale Karla I. a yjal se vlady (anglicka burzoazni revolu-
ce), stalo se puritanstvi synonymem kalvinismu a opanovalo na ¢as anglic-
kou legislativu i kulturu, zanechavse hlubokou stopu v prostém lidu, ktery

" ,O francouzské nemoci; syfilis dostavala pfed svym definitivnim oznacenim néazvy podle
sousednich statli. Ve Francii to byla ,jitalska nemoc“, v Rusku ,polska“ apod.
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po restauraci (znovunastoleni krale, Karla II) povazoval morovou ranu 1665 a
velky pozar Londyna 1666 za projevy boziho hnévu nad nemravnosti meésta.

Racionalismus se pokousi dostat sexualitu pod rozumovou kontrolu. Vlina
yhavratu k pfirodé“ (J.J.Rousseau) vyuziva poznatkl z dalekych cest a pou-
kazuje na pfrirozenou krasu, dobrotu a laskaveé promiskuitni sexualitu domo-
rodych zen na Tahiti.

Romantismus dava lasku a vasen do sluzeb osobniho pouta dvou bytosti.
S tim spojené zklamani, patos a neStésti inspirovaly mnohé myslitele
k navrhiim na zmény ve vztazich mezi muzem a Zenou. Sem patfi snahy o
komunity (Robert Owen, John H. Noyes) a razné poukazy na nutnost regulo-
vaného poceti (Robert Malthus).

19. stoleti prinasi z nasSeho pohledu jiz zfetelnéj$i rozriznéni extrému od
polygamie mormonu az po viktorianskou upjatost stfednich vrstev ¢i celibat
Shakert. Spole¢nost se tfidné polarizuje. Vék snatku se zvySuje (muz se
musi nejprve néjak existencné zajistit). Skutecna muznost se projevuje
schopnosti odlozené (po 30. letech véku) sexualni satisfakce. Cudna Zena je
desexualizovana. Mravnostni cenzura pokryva nohy od piana krinolinou a
zasahuje i do bible. Sexuologické spisy jsou konfiskovany. Z této atmosféry
pochazeji eufemismy jako ,tajny hiich“ a ,sebeprznéni“ (pro masturbaci). Lé-
kafi navrhuji kastrace sexualné aktivnich déti, odstranéni postévacku (klito-
ridektomie), vypaleni (kauterizace) genitalu a rizné mechanické zabrany jako
uretralni prstence, pasy cudnosti, bandaze a korzety. Tato éra konc¢i Freudo-
vou psychoanalyzou, ktera v oblasti sexualniho ,pudu“ vychazi z energe-
tickych predstav (kazdy ma vrozenou zasobu orgasmu a nadmérny sexualni
zivot vede k vycCerpani a impotenci), jez umoznily formulovat hypotézu o pu-
tovani, fixacich a proménach libida (napf. sublimaci). Ostatné viktorianské
puritanstvi 19. stoleti bylo provazeno zvySenou porodnosti nemanzelskych
déti a touhou po prostituci a pornografii.

Ve 20. stoleti dochazi opét ke zvratu a k osvicen€jSimu postoji k sexualité.
Postaveni zeny se ponékud zlepsSilo, v mnohych zemich ziskaly Zeny volebni
pravo. Odborna literatura uvadi oteviené rtizné sexualni praktiky, vcetné
oro-genitalniho styku, jako normalni. ZlepSuje se moznost antikoncepce a
tim se zvySuje pozitek z fyzického styku, bofi se bariéry a mizi uzkost.
Nicméné v riznych skupinach spole¢nosti a v riznych obdobich naseho sto-
leti se mnohé extrémy, popsané vyse, objevuji jako vyraz nezbytné variability
lidské kultury.

Sexualita vykazuje i dnes vyrazné transkulturalni rozdily. Tak v mnohych
spolecenstvich je homosexualni chovani béhem dospivani pfirozenou etapou
normalniho sexualniho vyvoje a neznamena v pozdéjSim zivoté homosexualni
preferenci. Zda se, Ze asi trfetina az polovina kultur ve svété homosexualitu
néjakym zpUsobem potira, vice nez polovina kultur ji vice nebo méné pfi-
pousti. Ve vSech spolecnostech je zenska homosexualita vice akceptovana
nez muzska. Také homosexualni prvky jsou vice zastoupeny v normalnim
chovani zeny nez muze. Co je a co neni normalni, je do znac¢né miry urceno
kulturni tradici. Vytvarna dila spoluvytvareji pro toto urceni esteticky kon-
text. Pokus o jeho prufez pfinasi tento sbornik.

Pfi pohledu na erotické grafiky napric stoletimi méjme na pameéti, Zze nepriro-
zeny a kfecovité moralizujici vztah k sexualité ve skutecnosti démonizuje pu-



vodneé prirozenou a vlastné cudnou soucast lidského byti. Je-li sexualita dé-
monizovana, teprve pak na sebe upouta Skodlivou pozornost, teprve pak je
vztah k ni pokroucen, teprve pak se ,pase hrich“. Zde jako nikde jinde plati,
kdo jsi bez viny, hod kamenem. Jen prumétem svych vlastnich pudovych
prani dochazi puritan k zaveéru, ze vSichni okolo jsou bud skutec¢ni nebo ale-
spon potencialni zvrhlici.

Cyril Héschl



